
SI desea solicitar asistencia, por favor aplice en 
mybeneftiscalwin.org o si tiene preguntas, llame al 

1-800-540-6880.

• Evite compartir artículos personales con compañeros de trabajo
• Estornude o tosa en un pañuelo
• Mantenga una distancia mínimo de 6 pies de sus compañeros de 

trabajo cuando sea posible (distanciamiento social), incluyendo 
el trabajo diario y la hora del almuerzo

• Lávese / desinféctese las manos varias veces al día (incluso antes 
y después del trabajo, en sus descansos, cuando coma y cada vez 
que use el baño)  

• Mantenga las manos lejos de la boca, la nariz y los ojos
 
• Reduzca las juntas y las reuniones grupales, recuerde practicar el 

distanciamiento social
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Protégese mientras 
trabaje en la agricultura


